
 AFZ Aus– und Fortbildungszentrum Rostock GmbH 

20 Jahre erfolgreiche Bildung mit uns! 

off-shore Sicherheitstraining“ / Basic Safety Training 
PSA Notfall- und Rettungstraining WEA und Masten 

 

Kurzbeschreibung:  

• Wir bieten für den beruflichen Einsatz auf Bohrplattformen sowie Offshore-Windparks ein fünftägiges Sicherheitsseminar mit prak-

tischen Übungen für das Überleben auf See sowie Notfall– und Rettungstraining.  

Inhalte:  

Modul 1 - (insgesamt 3 Tage) „off-shore Sicherheitstraining“ / Basic Safety Training 
 

• Überleben auf See 

• persönliche und kollektive Rettungsmittel 

• Überlebenstechniken in maritimer Umgebung 

• Brandbekämpfung - Fire Fighting 

• Grundlagen der Brandentstehung 

• Löschmittel, Löschgeräte 

• Einsatz von Handlöschgeräten 

• Atemschutztechnik 
 

Das Training wird während dieser zwei Tage als theoretisches und praktisches Ausbildungsseminar sowohl im Klassenraum als 
auch direkt im Wasser (Fischereihafen) und im Brandübungscontainer durchgeführt. 

 

Modul 2 - (insgesamt 2 Tage) PSA Notfall- und Rettungstraining WEA und Masten“ 
 

• Grundlagen PSA gegen Absturz, Vorschriften und Anweisungen 

• Umgang mit PSA gegen Absturz, Materialkunde und praktische Hinweise 

• Einführung und Ausbildung in der Thematik der Höhenrettung an WEA nach BGV A1, BGR 198, BGR 199, BGI 826 

• Rettungsgeräte (z.B. RG 10 Hub, Derope Hub) 

• Schulung am Rettungsgerät (Eigenrettung / Fremdrettung) 

• Trainieren verschiedener Notfallszenarien 

• Neben Regeln und Vorschriften werden hauptsächlich in praktischer Ausbildung Kenntnisse über Gurtsysteme, Anschlagmittel, 
Steigschutzeinrichtungen sowie Fertigkeiten in der Anwendung von Sicherungs- und Rettungsgeräten vermittelt. 

 

 

Teilnehmerkreis:  

Technisches sowie unterstützendes Personal auf Bohrplattformen sowie für die Errichtung und Wartung von Offshore-
Windparks und Offshore-Bauwerken. 
Zugangsvoraussetzung für die Teilnehmer ist eine G41 Untersuchung durch den arbeitsmedizinischen Dienst sowie ein aktueller 
1. Hilfe Nachweis über 16 Ausbildungsstunden. Die G26 Untersuchung ist wünschenswert, jedoch nicht zwingend erforderlich. 

 

Abschluss: Zertifikat: off-shore Training  according to: Regulation VI/1 STCW 1995 Code A 
 

Termin:     20.04.-21.04.2011 und auf Anfrage  

 

Dauer:       40 Stunden  
 

Ort:           AFZ Aus- und Fortbildungszentrum Rostock GmbH 
Alter Hafen Süd 334 
18069 Rostock  

 

Richtpreis: Seminarpreis: 890,00 € zzügl. wahlweise: pro 1 Übernachtung/Verpflegung 38,00 €/ Tag   
 

Ansprechpartner: 
 
Herr Szancsik  
Tel.: 0381/ 80 17 - 302 
Fax: 0381/ 80 17 - 303 
E-mail: szancsik@afz-rostock.de 
www.afz-rostock.de  

 

 

 


